LES FOULEES

Grecsath

by Lissac Optissimo
Organisation assurée par EL Himer Running

13 Octobre 2024

INFOS COURSES :

DEPART DISTANCE TARIF

01:1, 74 LE BRUMATHOIS SUPER U 5km 10€
Cadets a Master HOMMES né(e)s en 2009 et avant

LA BRUMATHOISE 5km
(-H Cadettes a Master FEMMES né(e)s en 2009 et avant

d'+Q LE/LA BRUMATHOIS (E) Skrn MARCHE MIXTES

CREDIT-MUTUEL
Cadets a Master COURSE MIXTE né(e)s en 2009 et avant

Les supers débutants GROUPAMA né(e)s en 2019 et apres | 350 a 500 m

Les débutants GROUPAMA né(e)s en 2016 a 2018 35032800 m
Les poussins GROUPAMA né(e)s en 2014 a 2015 800 a 1100 m
Les benjamins GROUPAMA né(e)s en 2012 a 2013 1100 2 1600 m

Les minimes GROUPAMA né(e)s en 2010 a 2011 1400 a 1800 m

PARCOURS 77 \—-,
MESURE .:D:l.

5KM RECOMPENSES PODIUMS KIDS MEDAILLES

aux 5 premier-e-s du scratch pour les 3 premiers pour tous les
et aux premier-e-s de enfants de chaque participants enfants.

en 1boucle chaque catégorie. catégorie. (remise a l'arrivée)

de 5km

I~

1 OKM DOSSARD INEDIT ET PERSONNALISE
en 2 boucles AVEC NOM OU PSEUDO

de 5km 0‘756 Inscription avant le 1 octobre 2024

VS ot ;. ’_M_
. Groupama E& ) credtamue |9 &) MELFOR
BRUMATH Lavallke — Vinaig o depuis 1922

-~ . POP RADIO
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GOODIES ET ANIMATIONS BUVETTE &
CADEAUX OFFERTS RESTAURATION

a I'ensemble des participants.

T-SHIRT DE LA %‘
COURSE OFFERT

Selon stock disponible, KINE ET RAVITO TIRAGE

les premiers inscrits

sont les premiers servis. OSTEO A L'ARR'VEE AU SORT

Taille des t-shirts validés sur le a disposition. Lots adultes et enfants a
site lors de I'inscription*. gagner avec votre dossard.

L'intégralité des bénéfices sera reversée
aux causes soutenues :

K ~/

ol Tl TN REBOND - S0

U“ .mau ﬁ . x //’5 anus de + /J\DUCEUR Lfk::sa(:}‘é(:ﬁhw“
W Bumash T

Cancer de Cancer Maladie Ecole d'athlétisme Rebond Main
la prostate du sein de Charcot de I'Unitas Brumath du coeur du coeur

INSCRIPTION SUR WWW.PERFORMANCEG67.COM

avant le 11 octobre 2023 a 12h.
Inscription possible sur place lors du salon du Running et le jour J.

Participation aux courses adultes 5 et 10 km sous réserve de présentation d'une licence d’athlétisme ou d’un certificat
médical avec la mention apte a pratiquer la course a pied en compétition au moment du retrait du dossard.
Seul les certificats valident et sur papier seront acceptés.
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VENEZ RETIRER VOTRE DOSSARD DES SAMEDI
ET PROFITEZ DU SALON DU RUNNING

SALON DU

RUNNING

12.10.24

AU CENTRE CULTUREL DE BRUMATH
DE 14H A18H

Venez découvrir nos différents stands :

EQUIPEMENT SPORT & COMPLEMENT
SPORTIF BIEN-ETRE ALIMENTAIRE

ALIMENTATION CAUSES NOS PARTENAIRES
DU SPORTIF SOUTENUES

7 GEZIM gé_'"p,. ADEX FOOD m Epluch' ({33 (eltl(j

FRANCE L'eau




